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根

岸

介

護

支

援

専

門

員

ア
ル
ペ
ジ
オ
よ
り
、
日
々
の
出
来
事
な
ど
を
皆
様
に
お
知
ら
せ
し
て
い
る
広
報
紙
で
す
。

三
か
月
に
一
回
発
行
し
て
い
ま
す
。

ア
ル
ペ
ジ
オ
新
聞

就任のご挨拶 新

施

設

長

挨

拶

遠

藤

成

人

宇

野

相

談

員

ひ
な
ま
つ
り
に
合
わ
せ
て
ユ
ニ
ッ
ト
で

甘
酒
を
振
舞
い
ま
し
た
。

今
年
も
板
粕
か
ら
鍋
で
つ
く
り
、
お
や
つ

と
一
緒
に
飲
ん
で
頂
き
ま
し
た
。

「
甘
酒
な
ん
て
嫌
い
だ
よ
～
」
と
冗
談
を

言
っ
て
た
利
用
者
様
も
飲
む
と

「
す
っ
ご
い
美
味
し
か
っ
た
！
！
」
と
笑

顔
で
話
さ
れ
て
い
ま
す
。

「
も
う
1
杯
飲
み
た
い
な
」
「
丁
度
良
い

甘
さ
だ
ね
」
と
、
と
て
も
好
評
で
し
た
。

も
ち
ろ
ん
ひ
な
人
形
も
地
域
交
流
ス
ペ
ー

ス
に
飾
っ
て
い
ま
す
。

飾
り
付
け
は
大
変
で
し
た
が
、
な
か
な
か

見
応
え
が
あ
り
ま
す
！
お
雛
様
を
前
に
し

て
、
皆
様
と
て
も
喜
ば
れ
て
い
ま
し
た
。

ひ
な
祭
り

始
め
ま
し
て
、
遠
藤
と
申
し
ま
す
。

当
法
人
に
入
職
し
1
6
年
目
と
な
り
ま
し
た
、
入

職
し
て
か
ら
は
、
介
護
老
人
保
健
施
設
ケ
ア
ス

テ
ー
シ
ョ
ン
ア
ン
ダ
ン
テ
に
て
、
介
護
職
か
ら
は

じ
ま
り
、
通
所
リ
ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン
・
管
理
業

務
に
従
事
し
て
ま
い
り
ま
し
た
。

介
護
老
人
福
祉
施
設
で
の
勤
務
は
初
め
て
と
な
り

ま
す
の
で
、
色
々
勉
強
さ
せ
て
頂
き
な
が
ら
、
よ

り
良
い
サ
ー
ビ
ス
の
提
供
や
働
き
や
す
い
環
境
づ

く
り
を
目
指
し
、
利
用
者
様
・
家
族
様
に
安
心
と

信
頼
を
持
っ
て
頂
け
る
よ
う
尽
力
し
て
参
り
ま
す
。

併
せ
て
「
地
域
密
着
」
型
の
施
設
で
す
の
で
、
地

域
の
方
に
愛
さ
れ
る
施
設
を
目
指
し
て
い
き
た
い

と
思
っ
て
お
り
ま
す
。

皆
様
の
ご
指
導
ご
鞭
撻
の
ほ
ど
よ
ろ
し
く

お
願
い
申
し
上
げ
ま
す
。

始
め
ま
し
て
、
宇
野
麻
梨
と
申
し
ま
す
。

約
二
年
前
に
ア
ン
ダ
ン
テ
で
支
援
相
談

員
と
し
て
勤
め
て
お
り
ま
し
た
。
こ
の
度

ま
た
ご
縁
あ
り
、
ア
ル
ペ
ジ
オ
で
勤
め
る

事
と
な
り
ま
し
た
。
、
利
用
者
様
が
安
心

し
て
快
適
な
生
活
を
送
り
、
日
々
の
業
務

を
通
じ
て
、
利
用
者
様
の
笑
顔
が
増
え
る

よ
う
、
一
人
ひ
と
り
に
寄
り
添
っ
た
サ

ポ
ー
ト
を
提
供
で
き
る
よ
う
、
精
一
杯
努

め
て
ま
い
り
ま
す
。
よ
ろ
し
く
お
願
い
い

た
し
ま
す
。

は
じ
め
ま
し
て
、
根
岸
一
真
と
申
し
ま

す
。
昨
年
の
８
月
よ
り
ア
ル
ペ
ジ
オ
で

勤
務
を
さ
せ
て
い
た
だ
い
て
お
り
ま
す
。

こ
の
た
び
介
護
支
援
専
門
員
と
し
て

利
用
者
様
の
ケ
ア
プ
ラ
ン
作
成
な
ど
を

担
当
さ
せ
て
い
た
だ
く
こ
と
と
な
り
ま

し
た
。
利
用
者
様
お
よ
び
家
族
様
が
安

心
し
て
ア
ル
ペ
ジ
オ
を
ご
利
用
し
て
い

た
だ
け
る
よ
う
精
一
杯
努
め
て
ま
い
り

ま
す
。
よ
ろ
し
く
お
願
い
い
た
し
ま
す
。



大
雪
に
悩
ま
さ
れ
た
日
々
を
経
て
、
春

ら
し
い
日
差
し
が
降
り
注
ぐ
よ
う
に
な

り
ま
し
た
。
新
年
度
か
ら
ア
ル
ペ
ジ
オ

も
新
体
制
に
な
り
、
春
が
き
た
よ
う
な

わ
く
わ
く
す
る
気
持
ち
と
、
改
め
て
気

を
引
き
締
め
ね
ば
と
い
う
思
い
と
を
持

ち
な
が
ら
、
今
年
度
も
“
読
み
た
く
な

る
新
聞
”
を
作
っ
て
い
き
た
い
で
す
。

ストレッチャーに乗り、ミスト浴に入ります

編
集
後
記

栄
養
課
だ
よ
り

←光寿会ホームページ

もぜひご覧ください！！

暖
炉
が
新
し
く
な
り
、
毎
年
恒
例
の
焼
き

芋
づ
く
り
を
し
ま
し
た
。
利
用
者
様
に
洗
っ

た
芋
を
濡
ら
し
た
ペ
ー
パ
ー
や
新
聞
紙
で
巻

き
、
最
後
に
ア
ル
ミ
ホ
イ
ル
で
包
ん
で
い
た

だ
き
ま
し
た
。
暖
炉
の
前
で
み
ん
な
で
話
を

し
な
が
ら
行
い
ま
し
た
。

「
こ
れ
で
焼
く
ん
だ
ね
」「
昔
は
外
で
や
っ
た

よ
ね
」
「
火
の
ゆ
ら
ぎ
を
み
る
の
も
い
い
の

よ
ね
」

「
昔
の
家
は
薪
ス
ト
ー
ブ
だ
っ
た
か
ら
ね
、
上

に
や
か
ん
と
か
置
い
て
い
つ
で
も
お
湯
が

沸
い
て
た
よ
ね
」

「
そ
う
そ
う
近
く
に
お
茶
も
用
意
し
て
お
い

て
、
い
つ
で
も
飲
ん
で
い
た
よ
ね
」
会
話
は

弾
み
ま
す
。

で
も
し
っ
か
り
と
作
業
も
さ
れ
て
い
ま
す
。

午
後
か
ら
焼
い
た
焼
き
芋
を
み
ん
な
で
食

べ
ま
し
た
。

「
美
味
し
い
ね
」
「
薪
の
匂
い
が
す
る
ね
」

「
ち
ょ
っ
と
固
い
わ
ね
」
感
想
も
様
々
で
す
。

ま
た
来
年
も
食
べ
ま
し
ょ
う
♪

ミ
ス
ト
浴

活
躍
中
！

ミスト浴の良いところ！
＊超微粒子シャワーとサウナ効果によって身体の芯まで温めてくれます。

＊常に新しいお湯を使用するので衛生的、入浴同士の交差感染を予防し、

清潔に入浴できます。

＊水圧がかからないので、心臓や身体への負担が極めて少なく、楽に、

疲れずに入浴できる。

＊ミスト浴中、時間経過がパネルに表示されているので入り過ぎて、の

ぼせてしまう事がありません。

＊ストレッチャーなので、浴室内の移動中に床で滑ったりなどの転倒の

リスクが少ないです。

カーテンの中ではシャワーが絶えず出て、

ミストに包まれて温かいです

湯
船
に
入
る
こ
と
が
困
難
な

利
用
者
様
に
も
温
ま
っ
て
頂
き

た
い
と
い
う
思
い
か
ら
、
3
月

に
ミ
ス
ト
浴
を
導
入
し
ま
し
た
。

約
１
ヶ
月
が
経
ち
、
利
用
者
様

か
ら
は
好
評
で
、
「
温
か
く
て
気

持
ち
い
い
。
も
う
少
し
入
っ
て

い
た
い
」「
入
っ
た
ば
か
り
だ
け

ど
、
も
う
温
ま
っ
た
よ
」「
湯
船

じ
ゃ
な
い
け
ど
こ
ん
な
に
温
ま

る
ん
だ
ね
」
な
ど
様
々
な
声
も

聞
か
れ
ま
し
た
。
職
員
か
ら
も

利
用
者
様
に
喜
ん
で
い
た
だ
け

て
、
ミ
ス
ト
浴
を
導
入
し
て
良

か
っ
た
と
好
評
で
し
た

利
用
者
様
の
こ
れ
か
ら
の
人

生
に
お
い
て
、
ど
ん
な
状
態
に

な
っ
て
も
最
期
ま
で
温
か
く
て

気
持
ち
の
良
い
入
浴
時
間
を
提

供
し
て
い
き
た
い
で
す
。

焼
き
芋
を
つ
く
り
ま
し
た

三
月
五
日
に
十
三
回
目
の
開
設
記
念

日
を
迎
え
る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。
施

設
の
開
設
記
念
日
を
祝
っ
て
、
特
別
な

行
事
食
が
提
供
さ
れ
ま
し
た
。
利
用
者

様
か
ら
は
、
「
と
て
も
美
味
し
か
っ

た
」
と
喜
ん
で
い
た
だ
け
ま
し
た
。

こ
れ
か
ら
も
、
感
謝
の
気
持
ち
を
込

め
た
美
味
し
い
食
事
を
提
供
し
て
い
き

た
い
と
思
い
ま
す
。

～
お
品
書
き
～

・
生
ち
ら
し

・
す
ま
し
汁

・
炊
き
合
わ
せ

・
い
ち
ご
バ
バ
ロ
ア


