
●　９日 シーフードカレー、１０日 山菜とろろそば、１３日 敬老会メニュー：栗ご飯・天ぷら・卵豆腐のあんかけ

●１７日 懐かしメニュー：南瓜のポタージュ・ポークチャップ・豆腐サラダ、２０日 和風スパゲティ

●２４日 誕生日メニュー：華ちらし・小松菜のピーナッツ和え等、２６日 キーマカレー、２７日 焼うどん

●３０日 パン

★　２日～１３日：お買い物リハビリ（ドリームタウン内）、２５日：デイ行事（収穫祭）

　

●　２日 きのこ御飯、4日 にゅうめん
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※ 利用者様お誕生日


