
●　８日 五目味噌ラーメン、１２日 キーマカレー

●１７日 炊き込みご飯、１９日 冷やし中華

●２２日 ビーンズカレー、２３日 豆乳さっぱり冷やしうどん、２４日 うな丼、２６日 懐かしイベント：コロッケ等

●３０日 誕生日イベント：海老ピラフ・フライドチキン等、３１日 パン

★２５日：デイ行事（外出リハ：ふるさと館ほか）

　

●　２日 豚の味噌焼き丼、５日 鶏南蛮そば
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※ 利用者様お誕生日


