
●１７日 塩ラーメン、２０日 鍋パーティー：塩ちゃんこ鍋

●２４日 パン、２５日 きつねにゅう麵、２８日 カツカレー

★ １３日 スィーツパーティー：バレンタインスィーツ、かきもち、２５日 外出リハ「麵屋　弐色」

●３日 節分：助六寿司、４日 中華丼、６日 しめじとベーコンのスパゲティ

●１１日 キーマカレー、１２日 かき揚うどん、１４日 誕生会：オムライス

28 29
パン 外出リハ カツカレー第5

23 24 25 26 27

爪チェック

回診

塩ラーメン 鍋パーティー第4
16 17 18 19 20 21 22

曜日対抗レク

15
キーマカレー かき揚うどん オムライス第3

9 10 11 12 13

体重測定

14

8
助六寿司 中華丼 しめじベーコンスパ第2

2 3 4 5 6 7

1

第1

アンダンテ♪デイケア予定表　 　月

日 月 火 水 木 金 土


