
●１６日 塩ラーメン、１７日 誕生会：にぎり寿司

●２２日 炊き込みご飯の日：鮭の炊き込みおこわ、２４日 おかめそば、２５日 シーフードカレー

●２８日 にゅうめん、２９日 ソースカツ丼

★ １６日 外出リハ（然別湖等）、２１日 スィーツパーティ：ハロウィンスィーツ

●４日 スパゲティミートソース

●７日 豚丼、８日 カレーうどん、１１日 パン

にゅうめん ソースカツ丼第5
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