
●１６日 誕生会（かき揚げ丼、清汁、茶碗蒸し、わさび和え、みかん）、１７日 きつねにゅう麺

●２１日 味噌ラーメン、２２日 鍋の日（ちゃんこ鍋）

●２８日 ハヤシライス、３０日 とろろそば　

★７日 新年会、１７日 スィーツパーティ：練り切り（和菓子）、３０日 外出リハ

●８日 中華丼、９日 カツカレー

●１１日 肉うどん、１５日 パンの日、
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