
●１５日 味噌ラーメン、１７日 大谷短大実習生献立、１８日 パンの日

●２２日 シーフードカレー、２３日 誕生会：あんかけチャーハン

●２５日 かき玉にゅうめん

☆１９日 スィーツパーティ：大谷短大実習生提案メニュー、２４日　外出リハ

●２日 スパゲティミートソース、５日　カツカレー

●９日 牛丼、１０日 味噌煮込みうどん、１２日 世界のグルメ：スペイン（パエリア,オムレツ等）
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